
ПАМЯТКА РЕЦИПИЕНТУ АУТОЛОГИЧНОЙ КРОВИ 
 

Вам дали эту памятку, потому что Вам предстоит операция с использованием аппарата 

искусственного кровообращения, и может возникнуть ситуация с необходимостью 

интраоперационной заготовки Вашей собственной крови (резервирования аутологичной 

крови).  

Как с любым другим медицинским вмешательством, у Вас есть право выбора – 

получить данное лечение или нет. Вам будет предложено подписать форму добровольного 

согласия, где указано, что:  

- Вам были разъяснены польза, риски аутозаготовки крови; 

- Вы смогли задать любые вопросы по поводу лечения;  

- Вы согласны получить лечение.  

Эта памятка содержит ответы на наиболее распространенные вопросы о переливании 

крови. Она может помочь Вам обсудить любые Ваши вопросы. 

 

Должен ли я сдавать собственную кровь? 

Нет. Кровь добровольных доноров крови всегда доступна для Вас. Даже если вы 

согласились на аутозаготовку крови, может дополнительно понадобиться перелить кровь 

донора. Для пациентов с редкими группами крови или сложными проблемами с антителами 

аутокровь может быть единственным средством обеспечения совместимой кровью. Кроме 

того, аутотрансфузия может быть приемлемой альтернативой для некоторых пациентов, 

которые отказываются от переливания крови по религиозным, культурным или другим 

причинам.  

 

Каковы преимущества аутогемотрансфузии? 

Заготовка собственной крови позволяет избежать некоторых рисков переливания 

крови: 

- Вы можете быть уверены, что кровь, которую Вы получите, будет полностью 

совместима с вашей кровью; 

- маловероятно, что будут какие-то аллергические реакции; 

- отсутствует возможность заражения инфекционным заболеванием от крови другого 

человека. 

 

Все ли подходят для донации аутокрови? 

Нет. Для некоторых пациентов риск донации превышает преимущества 

аутогемотрансфузии. Каждый запрос на заготовку собственной крови оценивают Ваш доктор 

и врач-трансфузиолог, чтобы убедиться, что это безопасно и подходит Вам. Некоторые 

противопоказания к аутодонорству: анемия, нестабильные сердечные состояния, очень 

тонкие вены, бактериальные инфекции и некоторые формы опухолей. 

Кроме того, врачи оставляют за собой право не забирать кровь у пациентов, если это 

может быть небезопасно для персонала.  

 

Что происходит с моей кровью, если я не использовал ее? 

Если Вы не используете свою дозу крови, она утилизируется по истечении срока 

годности (пять или шесть недель). Никто больше не будет использовать Вашу кровь. 

 

 

*Создана на основе Стандарта Общероссийской Общественной организации «Российская ассоциация 

трансфузиологов» «Памятка реципиенту аутологичной крови» 


